MyHuumMnanbHoe 6loa)KeTHOe AOLWKO/bHOE 06pasoBaTenbHoe yupexaeHme KpacHoONoNbCKUiA geTckuii cag « Manbiwok»

MeHro (c 3 go 7 net) 11.04.2025r
MpunoxeHue Ne12 k CaHlMnH 1.2.3685-21

Mpuém nuwm HanmeHoBaHue 6a10p, Bbixog, Muwesble BewecTsa (r) 9H. U. But Ne peuenTa
6nopa, r b X Yy (kkan) C

8u. 30 MmuH. 3aBTpak
Kawa KyKypy3Han 200 8,4 8,77 311 231,1 0,44 No81
Bytepbpog c macnom 37 1,8 12,4 11,25 163,24 - Nol
Kakao ¢ monokom 200 3,77 3,93 25,95 153,9 2,6 No127
UToro 3a 3aBTpaK: 437 13,97 25,1 68,3 538,92 3,04

104. 00. MUH. Bropo# 3aBTpaK
baHaH 100 1,3 0,43 6,96 82,59 8,69 No2
Wroro 3a BTOpOiA 3aBTpaK: 100 1,3 0,43 6,96 82,59 8,69

11 u. 45 muH. O6eg
PacconbHWK co cmeTaHoM 200 1,99 5,8 15,35 179,9 9,38 No32
lNynaw 80 19,27 12,45 3,87 205,11 2,35 No89
Kawa rpeyHesasn 150 8,55 7,23 41,17, 303 0 Ne39
Komnot u3 cyxodppyKktos c BuT. C 200 0,4 - 16,31 76,21 0,02 Ne67
Xneb prkaHow 40 3,04 0,36 19,88 90,4 - No101
Xneb nweHunYHbIN 20 1,64 0,21 10,78 52,22 - No101
WUtoro 3a o6egn; 690 30,63 26,14 102,91 751,99 21,35

15 4. 50 MHH. IoaaHuK
[MeyeHbe caxapHoe 50 3,75 5,9 11,8 208,5 - No100
Bbudnaok Knaccuyeckui 200 5,6 6,4 8,2 138 1,4 No95
UToro 3a nongHuUK: 250 9,35 12,3 20 346,5 1,4
Wtoro 3a nATbili AeHb: 1477 55,25 63,97 198,17 1800,00 34,48




